COURS ADULTES 2026/2027 - ECOLE DE NATATION

PLANNING LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI
AQUACONFIANCE 18:45 - 19:30
APPRENTISSAGE 19:15 - 20:00 19:00 - 19:45
PERFECTIONNEMENT 19:15 - 20:00 19:45 - 20:30
20:00 - 20:45
3 NAGES
20:45 - 21:30 20:15-21:00
12:15-13:15 12:15-13:15
4 NAGES
19:45 - 20:45 20:30-21:30
PALMES 19:30 - 20:15
NATATION SAUVETAGE 19:15 - 20°15

16-25 ans
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